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Кета оптом, склад - Сахалин

Москва, Россия

Кета ПБГ 1 сорт, осень, 1/22 кг, 170 руб/кг, склад Сахалин

Основная полезная составляющая красной рыбы – это жирные кислоты омега-3, которые просто незаменимы для помощи

сердцу. Красная рыба – это замечательная профилактика сердечных заболеваний, инфаркта, инсульта и многих других. Не

дает возникать на сосудистых стенках жировым (холестериновым) бляшкам, укрепляет стенки сосудов. Употребляя в пищу

красную рыбу, вы забудете (или даже никогда не узнаете), что такое аритмия, одышка, синдром хронической усталости.

Полезные свойства этого продукта также влияют на состояние головного мозга – при регулярном употреблении повышается

уровень концентрации внимания, собранности, улучшается память. Зная это, можно «подстраховать» таким образом себя от

болезни Альцгеймера в старости. Всего-то нужно баловать себя два-три раза в неделю красной рыбкой. Также жирная рыба

содержит массу полезных минералов, которые необходимы организму, одно из таких веществ – витамин D, который

укрепляет кости.

Посетите наш сайт: морепродукты-оптом . cом (без пробелов)

  

 Цена: 170 руб.  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: уместен

Горбатенко Тарас 89841998974 Комсомольская 3, офис 97
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