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Онлайн-программа обучения анатомии силового тренинга All About

Strength Training

Москва, Россия

All About Strength Training - это программа визуализации анатомии упражнений силового тренинга, анатомии скелетных мышц

в 3D и многое другое.

All About Strength Training - незаменимый инструмент для тех, кто изучает анатомию силового тренинга, и полезная утилита для

занимающихся.

All About Strength Training включает в себя:

- Сотни видео упражнений силового тренинга.

- Анатомический анализ силовых упражнений в уникальном формате.

- Интерактивная 3D анатомия мышечной и скелетной систем.

- Кинезиология: 3D анализ движений тела.

- Программы силовых тренировок.

Предлагается месячный, полугодовой, годовой и 3х годичный доступ к программе.

Цена указана за месячный доступ. Подробности на сайте или по телефону.

  

 Цена: 552 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Гусев Сергей   7 (812) 327-9-777
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