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Психолог. Лечение страхов, фобий

Москва, Россия

Помогаю избавиться от страха, панического страха, фобий.

Быстро, за 1 - 3 сессии (1 сессия длится 60-80 минут).

Работаю БЕЗ использования медикаментов!

Особенность работы: для избавления от страха Вам не нужно выполнять страшные для Вас действия, «преодолевать себя». С

помощью метода избавился от собственной фобии, есть положительный опыт клиентов.

С какими проблемами я работаю:

Социальные страхи: страх публичных выступлений, боязнь знакомств, людей, потерять близкого человека, страх водить

машину, летать.

Страхи природных явлений, животных, иных объектов.

Фобии (в т.ч. аэрофобия, арахнофобия, клаустрофобия).

Формат и стоимость работы:

Очные встречи в Москве, в удобном для Вас месте (кабинет психолога либо публичные места: кафе, антикафе).

Стоимость одного сеанса 1.500 рублей.

Используемые методы и техники:

1) Эриксоновский гипноз

2) НЛП

3) Аутогенная тренировка

4) Методы релаксации

Свяжитесь со мной, и мы вместе навсегда решим Вашу проблему.
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 Цена: 1 500 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Станислав Станислав 8(905) 7798638
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