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Массаж в Москве. Лечебный. Снятие боли за 1-2 сеанса

Москва, Россия

Мой стаж – более 25 лет. Много лет работал врачом-массажистом в Федерации футбола инвалидов России. Снятие боли за 1-2

сеанса. Классический массаж совместно с точечным дает эффективное лечение, т. к. прорабатывается, разминается каждый

позвонок, все рефлекторные точки шейно-грудного отдела позвоночника, мышцы шеи, спины. Нормализуется

кровообращение в головном и спинном мозге, позвоночнике, суставах, мышцах... , мышцы расслабляются, снимается спазм.

Моя позиция – только грамотная проработка всего тела (от головы до ног) с акцентом на проблемную зону – дает

возможность эффективно за короткие сроки восстановить опорно-двигательный аппарат, выправить осанку, убрать

предпосылки к сколиозу, избавится от боли в шейном отделе, сердце, позвоночнике, суставах, восстановить организм после

инсульта, нормализовать работу ЖКТ, омолодиться, сбросить лишний вес. Я вплотную занимаюсь восстановлением опорно-

двигательного аппарата, позвоночника, суставов и лечением последствий: сердечно-сосудистой системой (АД, аритмия),

исправлением осанки, ЖКТ, головной болью (ВЧД), лишним весом. И все это без вреда для вашего здоровья! Мой массаж

гармонично сочетает в себе элементы классического, точечного, спортивного, лимфодренажного, антицеллюлитного,

висцерального массажа и мануальной терапии. Все это в совокупности оказывает мощное регулирующее воздействие на все

органы, системы и функции организма, усиливает кровообращение, улучшает питание тканей, регулирует деятельность желез

внутренней секреции, снимает болевые ощущения, снижает напряжение мышц. Такой массаж очень полезен в любом

возрасте! Виды массажа: лечебный, точечный, классический, восстановительный, висцеральный, детский, лимфодренажный,

мануальная терапия, массаж детей и взрослых с ДЦП, массаж при остеохондрозе и сколиозе, массаж спины, массаж шейно-

воротниковой зоны, спортивный, массаж головы, ног и стоп, тонизирующий и энергетический, сегментарный,

антицеллюлитный, точечный энерго-косметический массаж лица. Консультации бесплатно.
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