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Программы фитнеса и лечебной гимнастики в термальном комплексе

Taunus Therme.

Москва, Россия

Бальнеологический центр Taunus-Therme расположен на природных источниках лечебной минеральной воды. Большей

частью это термальная вода источника Виктория-Луиза, которая наполняет все шесть бассейнов и семь саун комплекса.

Taunus-Therme также включает в себя две парные бани, джакузи, солярий, большой зал для занятий фитнесом, зал для игры в

настольный теннис, поле для мини-гольфа, солевой грот, собственный кинотеатр, современный СПА-салон, бар и ресторан с

восточной кухней. Здесь созданы идеальные условия для приятного и полезного времяпрепровождения. Кроме купания в

открытых и закрытых бассейнах, приёма лечебных вод и широчайшего спектра услуг СПА-салона, вам предложат более

десяти видов массажа - от классического до тайского, аква-аэробику для желающих обрести идеальную фигуру и несколько

программ лечебной гимнастики. В термальном комплексе одновременно проводятся занятия лечебной гимнастикой для

разных групп пациентов, объединяемых воедино согласно диагностируемым заболеваниям.

Внимание! Лечебная гимнастика назначается вашим лечащим врачом! Направление от врача вы сдаете в медицинский

кабинет, где вам порекомендуют режим занятий. Первая процедура должна проходить не позднее десяти дней с момента

получения направления от врача.

Лечебная гимнастика в бассейне с термальной водой показана при лечении целого ряда заболеваний:

всех заболеваний ревматического происхождения

деформации суставов и позвоночника

проблем с межпозвоночными дисками (до- и послеоперационных)

состояний после переломов и вывихов

повреждения связок, мышц и нервных окончаний

мышечных спазмов при гиподинамии

спастического и вялого паралича

ампутаций

протезов суставов

болей

заживших ожогов

с четвертого месяца беременности.

Цены на отдых и лечение в Taunus-Therme зависят от ваших потребностей и возможностей: для каждого клиента составляется

индивидуальная программа оздоровления. Благодаря почти круглосуточной работе комплекс предлагает выгодные тарифы

для "сов" и "жаворонков". Клубные карты, купоны.

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Штульманн Галина 49697078066 Grobe Bockenheimer

Str.41(Frebgasse) 60313
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